CURRICULUM VITAE
EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono cell.
Fax
E-mail
Nazionalita
Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date
= Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

= Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

« Principali mansiom e responsabilita

* Date
+ Nome e indirizzo del datore  di lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Nome e indirizzo del datore di Javoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni ¢ responsabilita
e Date

* Name ¢ indirizzo del datore di lavoro

+ Tipo di azienda o setlore

SIMONA VALEGGIA

VIAF.LLIROSSELLIN. 45
ALESSANDRIA

3478942683
3356689730

svaleqgia@aslal.it ; simona.valeggla@gmail.com

Italiana

09/09/1973

DAL 02/02/1995 AL 31/12/1997
OSPEDALE ORDINE MAURIZIANO DI VALENZA
VIALE SANTUARIO N.74-VALENZA

ORDINE MAURIZIANO-ENTE PUBBLICO

OPERATORE PROFESSIONALE - CATEGORIA 1 COLLABORATORE - INFERMIERE
PROFESSIONALE A TEMPO INDETERMINATO-ORARIO PIENO 36 ORE/SETTDMANALL

OPERATORE PROFESSIONALE - CATEGORIA 1 COLLABORATORE - INFERMIERE
PROFESSIONALE
DIPARTIMENTO MEDICO-CHIRURGO TURNISTA

DAL 01/01/1998 AL 31/08/2001

OSPEDALE ORDINE MAURIZIANO DI VALENZA

VIALE SANTUARIO N. 74- VALENZA

ORDINE MAURIZIANO-ENTE PUBBLICO

OPERATORE PROFESSIONALE - CATEGORIA C- COLLABORATORE PROFESSIONALE
SANITARIO - INFERMIERE A TEMPO INDETERMINATO - ORARIO PIENO 36
ORE/SETTIMANALI

OPERATORE PROFESSIONALE - CATEGORIA C- COLLABORATORE PROFESSIONALE
SANITARIO-INFERMIERE
DIPARTIMENTO MEDICO - CHIRURGICO (ORTOPEDICO)-CARDIOLOGICO - TURNISTA

DAL 01/09/2001 AL 31/07/2003
OSPEDALE ORDINE MAURIZIANO DI VALENZA
VIALE SANTUARIO N. 74- VALENZA

ORDINE MAURIZIANO-ENTE PUBBLICO
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE CATEGORIA D - TEMPO
INDETERMINATO - ORARIO PIENO 36 ORE /SETTIMANALI

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITERIO INFERMIERE - CAT D
REPARTO CARDIOLOGIA- UCIC - LUNGODEGENZA RIABILITATVA - PS -TURNISTA

DAL 01/08/2003 AL 31/1272007

ASL AL 21
VIA GIOLITTI 2 - CASALE MONFERRATO
ASL AL 21- ENTE PUBBLICO - presso PO di Valenza
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« Tipo di impiego

« Principali mansioni ¢ responsabilitd

e Date
« Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impicgo

« Principali mansioni ¢  responsabilita

* Date
« Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o setiore
« Tipo di impicgo
« Principali mansioni ¢ responsabilitd

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
*Date

“Nome ¢ tipo di istituto di istruzione o

formazione

* Qualifica conseguita

Date

« Name e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Qualifica conseguita

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

OPI

AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE ED ECM

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE CATEGORIA D - TEMPO
[NDETERMINATO — ORARIO PIENO 36 ORE /SETTIMANALI

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITERIO INFERMIERE - CAT D

REPARTO CHIRURGIA MULTISPECIALISTICA- DS - LUNGODEGENZA RIABILITATIVA

DAL 01/01/2008 AD OGGI 3107//2021
ASL AL

VIA VENEZIA N. 6 - ALESSANDRIA
ASL AL - ENTE PUBBLICO
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO) - INFERMIERE - CAT D 6 - TEMPO
INDETERMINATO - ORARIO PIENO 36 ORE/SETTIMNALI
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE
.Dal 01/01/2008 al 09/12/2012 Presidio Ospedaliero di Valenza- Reparto Chiru
Lungodegenza Riabilitativa -TURNISTA

Dal 10/12/2012 al 31/12/2019 HOSPICE IL GELSO - CURE PALLIATIVE DOMICILIARI -ASL AL di

Alessandria -TURNISTA
Dal 0170172020 al 3170772021 [OSPICE L. GELSO ~ CURE

FUORI TURNO

~CATD6
rgia Multispecialistica-

PALLIATIVE DOMICILIARI — ASL AL -

DAL 01/08/2021 AD OGGI 28/12/2021
ASL AL
VIA VENEZIA N. 6 - ALESSANDRIA

ASL AL - ENTE PUBBLICO
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - INFERMIERE CAT D 6 CON POSIZIONE
ORGANIZZATIVA- TEMPO INDETERMINATO — ORERIO PIENO 36 ORE/SETTIMANALI

FUNZIONE ORGANIZZATIVA PRESSO UOCP DISTRETTO NOVI LIGURE - TORTONA

04/07/1990
ISTITUTO SACRO CUORE- SCUOLA MAGISTRALE - CASALE MONFERRATO

DIPLOMA DI ABILITAZIONE ALL’INSEGNAMENTO NELLE SCUOLE DEL GRADO
PREPARATORIO

30/06/1994

SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI- presso USSL 76 - CASALE MONFERRATO - VIALE
GIOLITTIN. 2

DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE COLLABORATORE SANITARIO

11/11/2020
PEGASO UNIVERSITA’ TELEMATICA = SEDE LEGALE NAPOLI

MASTER I LIVELLO: MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO NELL’AREA
DELLE PROFESSIONI SANITARIE -30/30

DAL LUGLIO 1994 AD OGGI ISCRITTA REGOLARMENTE ALL'ORDINE DELLE PROFESSIONI
SANITARIE DELLA PROVINCIA DI ALESSANDRIA

DAL 09/1172009 AL 16/1172009
IL BURN OUT: CONOSCERLO PER COMBATTERLO

oDAL 13/05/2009 AL 14/05/2009
L’INFERMIERE PIELL'ORGAN[ZZAZIONE SANITARIA: AUTORE E ATTORE DEL PROPRIO RUOLO
ATTRAVERSO L'UTILIZZO DI UNO STRUMENTO DI PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE

DAL 27/05/2010 AL 28005/2010
1L DOLORE: CONOSCERLO, INTERPRETARLO E CURARLO

°IL 05/10/2010
CORSO BLSD TIPO B

*IL 22/10/2010
L'l;MERGHN?J\ CLINICA INTRAOSPEDALIERA: LINEE GUIDA PER INDIVIDUAZIONE E GESTIONE
DEL PAZIENTE A RISCHIO
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L 3100372011
RUOLO DEL TUTOR CLINICONEL RAPPORTO CON GLI STUDENTI - MODULO I

*21/03/2011
GESTIONE DEGLI ACCESSI VENOST CENTRALI E PERIFERICI DALL'OSPEDALE AL TERRITORIO

*2505n011
CORSO MET AL ~MEDICAL EMERGENCY TEAM ALERT

*DAL 0802/2012 AL 05/12/2012

SUPER ABILE: PERCORSI DI PRESA IN CARICO E DI REINSERIMENTO IN TERMINI DI ATTIVITA' E DI
PARTECIPAZIONE ATTRAVERSO NUOVI MODELLI VALUTATIVI, ORGANIZZATIVI E GESTIONALL

*DAL 24/05/2012 AL 25/05/2012
IL TIROCINIO: LA VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE DEGLI STUDENTI INFERMIERI

*DAL 0400472013 AL 2505/2013
CORSO DI FORMAZIONE BASE IN CURE PALLIATIVE

©29/032014
VALENZA E CURE PALLIATIVE: ORGANIZZAZIONE E INTEGRAZIONE NELLA RETE

*DAL 19/05/2014 AL 26/05/2014
CORSO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA” A RISCHIO D’INCENDIO ELEVATO

©03/102014

FORMAZIONE DEL PERSONALE SULL’ORGANIZZAZIONE AZIENDALE E SUI CONTENUTI DEL
PIANO TRIENNALE DI PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE - CORSO BASE

*DAL 02/12/2014 AL 04/12/2014

LAVORARE IN EQUIPE CON IL MODELLO DEL CASE MANAGER

*DAL 19/12/2014 AL 18/12/2015
AGGIORNAMENTI IN CURE PALLIATIVE

©29/05/2015

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER GLI OPERATORI SANITARI SUL RISCHIO BIOLOGICO-CHIMICO E
DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI

*DAL 29/09/20t5 AL 0171022015

PREVENZIONE E TRATTAMENTO DELLE LESIONI DA PRESSIONE: STATO DELL’ARTE, DOVE SIAMO
E DOVE VOGLIAMO ANDARE

*11/06/2016

UNA GRAMMATICA PER INTENDERSL: TEORIA E PRATICA CLINICA TRADOTTE IN BUONE
PRATICHE

*DAL 10/12/2015 AL 22/12/2015
LE CURE PALLIATIVE

*04/06/2016
CORSO BLSD TIPOB

*18/06/2016

CONVEGNO REGIONALE SICP LIGURIA: LA GESTIONE DELL’INFUSIONE CONTINUA IN CURE
PALLIATIVE

*09/11/2016
COMUNICARE CATTIVE NOTIZIE

*07/04/2017

CONVEGNO INTERREGIONALE SICP PIEMONTE- VALLE D’AOSTA: CURE PALLIATIVE PER LE
PERSONE AFFETTE DA SLA: A CHE PUNTO SIAMO?

©17/06/2017
IL DOLORE DA CANCRO: DISCUTIAMO INSIEME

©26/06/2018
AGGIORNAMENTI IN TEMA DI CURE PALLIATIVE NELLA SLA

*22/1012019

MISURARE GLI ESITI IN CURE PALLIATIVE: IL RUOLO DI IPOS E SUITE OACC - MIGLIORARE LE
COMPETENZE CLINICHE E ASSISTENZIALI
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALLY

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
= Capaciti di cspressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALJ
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

DATA EFIRMA

DAL 2200272019 AL 117122019

GESTIRE LA COMPLESSITA’ IN MEDICIN PALLIATIVA TRA NORMALITA® ED ETICA NELLA
PRATICA QUOTIDIANA

©13/02/2020
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IPOS

*QOTTOBRE 2020
CORSO BLSD TIPO B

*OTTOBRE 2021
FARMACOVIGILANZA UPDATE 2021

*0R/12/2021
DIAGNOSI E TRATTAMENTO DI PSORIASI E INFEZIONI CUTANEE

ITALIANO

INGLESE

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Buone capacita relazionali e di integrazione con i gruppi di lavoro e al lavoro d’equipe multiprofessionale.
Flessibilita ¢ spirito di adattamento. Continuo stimolo alla crescita culturale e professionale di ogni singolo
operatare per migliorarsi.

Buone capacita organizzative e gestionali relative alla rete di cure palliative domiciliari.

Attuazione di piani di lavoro.

Aggiomamento contimo del personale dedicato

DISCRETE COMPETENZE E CONOSCENZE degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office.
BUONE capacita di utilizzo del web.

Automobilistica (patente B)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679

SIMONA VALEGGIA 9% [( ?/[ fm‘u %\M@&)\%
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