
 ALLEGATO 10 
 

PROTOCOLLO DI PULIZIA AMBIENTALE DI UNA CAMERA DI DEGENZA CON 

PAZIENTE IN ISOLAMENTO DA CONTATTO 

 

 

 

Indicazioni generali 

 

- Eseguire per ultime le pulizie nella camera con paziente in isolamento da contatto 

- Indossare i DPI previsti chiedendo indicazioni al personale di reparto 

- Iniziare a pulire dalla zona meno sporca della camera verso quella più contaminata (es. dal 

tavolino o altri arredi presenti verso l’unità pz); se la camera è provvista di servizio igienico 

questo deve essere trattato per ultimo. 

- Sostituire i guanti monouso dopo aver effettuato le pulizie ed eseguire l’igiene delle mani 

con il gel idroalcolico 

- Impiegare panni monouso o in alternativa eliminarli immediatamente dopo ogni utilizzo. 

 

 

Procedura per le pulizie giornaliere 

 

Servizi igienici 

- Allontanare i rifiuti 

- Eseguire la scopatura a umido del pavimento 

- Detergere/disinfettare tutti i sanitari 

- Detergere/disinfettare il pavimento 

 

Camera di degenza 

- Eseguire la scopatura a umido del pavimento 

- Detergere/disinfettare tutte le superfici della camera, gli arredi e l’unità del paziente 

ponendo particolare attenzione a tutti gli oggetti che entrano a contatto con le mani del 

paziente e/o dell’operatore (maniglie, pulsanti della luce e del campanello, spondine del 

letto, aste flebo e testata del letto) 

- Detergere/disinfettare il pavimento 

 

Procedura per la pulizia terminale (alla dimissione del paziente) 

 

Alla dimissione del paziente detergere/disinfettare anche le pareti lavabili, le porte, i vetri e le porte 

vetro dalla parte interna oltre agli arredi e alle superfici sopra descritte. 

 

 

N.B.: per la detersione/disinfezione utilizzare soluzioni a base di ipoclorito di sodio 1000 ppm. (In 

caso di importante contaminazione con materiale biologico effettuare più passaggi) 

 

In caso di “cluster epidemico” (aumento del numero degli isolamenti di un microrganismo  rispetto 

all’atteso e  correlabili epidemiologicamente) la pulizia dell’unità pz, di tutti gli arredi e dei punti di 

contatto delle camere di degenza del reparto interessato deve essere effettuata due volte al giorno. 

La durata dell'intervento sarà concordata di volta in volta con il Servizio Provveditorato.  


