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Totale nati triennio 2004 -2006
112.500

Totale morti triennio 2004 –2006
369
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triennio 2004 - 2006  rapporto nati/morti   italiani/stranieri
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USA

Mortalità infantile 1995-2004

NERI:    15 °/OO

BIANCHI:  5 °/OO
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triennio 2004 / 2006 
dinamica esclusione casi
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su 112.500 nati  (=0,1%o)

7 SIDS 
(0,06%o) 

4 SUDI 4 non 
definite 
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triennio 2004 / 2006  - andamento  morti  complessive / morti SIDS
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triennio 2004 - 2006  rapporto nati/morti   italiani/stranieri
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triennio 2004 - 2006  rapporto nati / Sids
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cases pop rate LL UL chi-2 df p-value
SIDS-ITA 4 98215 4,1 1,6 10,5
SIDS-non-ITA 3 14300 21,0 7,1 61,7
SIDS-TOT 7 112515 6,2 3,0 12,8 5,735 1 0,017
Undefined Death-ITA 3 98215 3,1 1,0 9,0
Undefined Death-non ITA 1 14300 7,0 1,2 39,6
Undefined Death-TOT 4 112515 3,6 1,4 9,1 0,545 1 0,461
SUDI-ITA 4 98215 4,1 1,6 10,5
SUDI-non-ITA 0 14300 0,0 0,0 26,9
SUDI-TOT 4 112515 3,6 1,4 9,1 0,582 1 0,445
Tot.Sudden Deaths-ITA 11 98215 11,2 6,3 20,1
Tot.Sudden Deaths-non-ITA 4 14300 28,0 10,9 71,9
Tot.Sudden Deaths-TOT 15 112515 13,3 8,1 22,0 2,634 1 0,105
Deaths-ITA 261 98215 265,7 235,4 299,9
Deaths-non-ITA 108 14300 755,2 626,0 911,0
Deaths-TOT 369 112515 328,0 296,2 363,1 91,200 1 0,000

Centro SIDS
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SIDS

NON DEFINITE
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SIDS

NON DEFINITE
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QUANDO LA PREVENZIONE 
E’ DIFFICILE
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Durante uno dei frequenti episodi di 
coliche gassose…

.. la mamma lo pone prono nella culla , 
mentre ancora piange, 
per farlo addormentare…

…e il bambino non c’è più…

.. dopo 20 minuti circa la mamma si reca 
dal piccolo per girarlo e metterlo supino…
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morti improvvise nel primo anno di vita

su 112.500 nati  (=0,1%o)

7 SIDS 
(0,06%o) 

4 SUDI 4 non 
definite 
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DDR, fino al 1988 0,02%o

Hong Kong 1999-2003 0,16%o
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L’epidemiologia della SIDS si modifica 

Campagne

Classificazione
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Krous  HF, Beckwith JB, Byard RW.
Sudden Infant Death Syndrome and unclassified Sudden Infant Deaths: a 
definitional and diagnostic approach.
Pediatrics, 2004.

“The sudden unexpected death of an infant
< 1 year of age, with the onset of the 
fatal episode apparently occurring during
sleep, that remains unexplained after a 
thorough investigation including
performance of a complete autopsy and   
review of the circumstances  of death, 
and of the clinical history.”



Alessandro Vigo

Torino

12 novembre 
2008

Centro SIDS



Alessandro Vigo

Torino

12 novembre 
2008

Centro SIDS



Alessandro Vigo

Torino

12 novembre 
2008

Centro SIDS

SIDS: incidenza in Italia.
Campagna Regione Lombardia

Nel periodo 1990-2000 l’incidenza della 
SIDS che risulta dall’esame di tutti i 

certificati di morte dei bambini

< 1 anno di età, 

è stata  0,54/1000 nati vivi

Montomoli C et al. 

Mortality due to sudden infant death syndrome in 
Northern Italy, 1990-2000: a baseline for the 
assessment of prevention campaigns.

Paediatr Perinat Epidemiol. 2004;18(5):336-343.
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Fidarsi della scheda ISTAT?

28



Alessandro Vigo

Torino

12 novembre 
2008

Centro SIDS

da Scheda ISTAT INCIDENTE STRADALE

AUTOPSIA
-Il referto autoptico ha escluso lesioni traumatiche   
causanti la morte

-Morte attribuita a cause natura
-La mancata diagnosi di specifiche alterazioni  d’organo
depone per una

SIDS
28
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M.M. età 1 mese Scheda ISTAT: SIDS Autopsia: Broncopolmonite 

S.L. età 45 gg

L.C. età 1 giorno

A.A. età 10gg 

Scheda ISTAT: SIDS

Scheda ISTAT: SIDS

Scheda ISTAT: SIDS

Autopsia: Linfangectasia P.

Autopsia: Emorragia  
polmonare 

Autopsia: Inalazione di 
meconio. Emorragia 
polmonare. Reazione simil
D.I.P.
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triennio 2004 / 2006 
dinamica esclusione casi
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L’ AUTOPSIA è importante 
per il medico?

30
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Arresto Cardio-Respiratorio a domicilio

ANAMNESI - Soggetto di 60 giorni di vita  
- 8 giorni prima del decesso                             

ricovero per  bronchiolite

AUTOPSIA
esclude la presenza di quadri patologici  potenzialmente in grado

di determinare la morte del soggetto

si depone per una SIDS

AUTOPSIA
non eseguita….

ANAMNESI Soggetto di 60 giorni di vita  
8 giorni prima del decesso  
ricovero per  bronchiolite
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“Absence of potentially 

fatal pathologic findings”
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“Marked infiammatory changes 
not sufficient to be

unequivocal cause of death”
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da Scheda ISTAT “ SIDS “

- bambina di 33 giorni in buona salute
- morte avvenuta nel sonno

- l’autopsia esclude la SIDS
- morte per “ quadro di tipo broncopneumonico“
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28

Fumo

Famiglie disagiate

SUDISIDS
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I dati 

Punto di partenza

Punto di arrivo
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Si può sempre migliorare
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39
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Preservare e descrivere 
lo scenario
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Questionario per i genitori
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Uniformare 
le procedure autoptiche

•Esame esterno

•Esame microscopico

•Indagini per malattie metaboliche
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Valutare i fattori di rischio

Reclutare una popolazione di 
controllo



Alessandro Vigo

Torino

12 novembre 
2008

Centro SIDS

Che fare ?
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(accordo sottoscritto dal Ministero della Salute, 
Regione Veneto e ULSS 20 Verona).

(accordo sottoscritto dal Ministero della Salute, 
Regione Veneto e ULSS 20 Verona).

Campagna NazionaleCampagna Nazionale
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Campagne “mirate”

…sulla base dei dati
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cases pop rate LL UL chi-2 df p-value
SIDS-ITA 4 98215 4,1 1,6 10,5
SIDS-non-ITA 3 14300 21,0 7,1 61,7
SIDS-TOT 7 112515 6,2 3,0 12,8 5,735 1 0,017
Undefined Death-ITA 3 98215 3,1 1,0 9,0
Undefined Death-non ITA 1 14300 7,0 1,2 39,6
Undefined Death-TOT 4 112515 3,6 1,4 9,1 0,545 1 0,461
SUDI-ITA 4 98215 4,1 1,6 10,5
SUDI-non-ITA 0 14300 0,0 0,0 26,9
SUDI-TOT 4 112515 3,6 1,4 9,1 0,582 1 0,445
Tot.Sudden Deaths-ITA 11 98215 11,2 6,3 20,1
Tot.Sudden Deaths-non-ITA 4 14300 28,0 10,9 71,9
Tot.Sudden Deaths-TOT 15 112515 13,3 8,1 22,0 2,634 1 0,105
Deaths-ITA 261 98215 265,7 235,4 299,9
Deaths-non-ITA 108 14300 755,2 626,0 911,0
Deaths-TOT 369 112515 328,0 296,2 363,1 91,200 1 0,000
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Piemonte 2003

36 neonatologie 48% dei neonati supini

a 3 mesi
•62,3%  supini

•30,6%  lato

• 7,1% proni

Pastore, Guala, Zaffaroni, Bona 
J. Ped 2003
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Prevenzione 
“ambientale”

Mirata agli 
Operatori…

Perché i genitori 
ascoltano ed 
“imitano”
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“There is evidence that
mother will tend to copy 

the practices at home that
they observe health care 
professional practicing in 

the hospital”

Pediatrics 2005,116.1245-55
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Prevenzione 
“ambientale”

Mirata agli 
Operatori…

…e alle 
famiglie 
disagiate
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Comunque in Piemonte:

•C’è un 118 che funziona

•abbiamo dei dati 

•c’è un Centro SIDS in grado 
di gestire i soggetti a rischio

15 morti improvvise  2004/0666

expected


